
Tag Team von bis Platz Garderobe Trainer Mobile / Gesch.
MONTAG Jun.D-9 1/S 17.30 19.00 Kunstrasen ½ nord Nr. 13 Diego Li Puma 076 431 62 64 
MONTAG Jun.D-9  Promo 17.30 19.00 Kunstrasen ½ süd Nr. 14 Tomas Seoane 078 615 51 95
MONTAG C2 / 1. Stkl. 17.30 19.00 Rasenplatz ½ west Nr. 16 Fabian Wäspi 078 977 03 33
MONTAG C1 / Promo 19.00 20.30 Rasenplatz ½ west Nr. 17 Gianluca Zingali 079 843 36 31
MONTAG A1 / Promo 19.00 20.30 Kunstrasen ½ süd Ost Nr. 8 Niko Mpeinoglou 079 518 35 42
DIENSTAG Jun.D-7 1/S 17.30 19.00 Ebnet Ebnet Heim Almir Eminovic 079 544 88 24
DIENSTAG Ec / 2. Stkl 17.30 19.00 Ebnet Ebnet Gast Renato Mazzi 076 406 08 52
DIENSTAG Eb / 2. Stkl. 17.30 19.00 Kunstrasen ½ süd Nr. 14 Marco Cesari 079 957 59 63 
DIENSTAG Jun.D-9 2/S 17.30 19.00 Kunstrasen ¼ nordost Nr. 14 Nino Grillo 079 264 71 65
DIENSTAG FF14 Mädchen 17.30 19.00 Rasenplatz ½ west Ost Nr. 8 Nino Zingali 079 745 39 82
DIENSTAG B1 / Promo 19.00 20.30 Kunstrasen ½ nord Nr. 13 Marvin Salch 079 894 53 60
DIENSTAG 3. Liga 19.00 20.30 Rasenplatz ½ west Ost Nr. 9 Roger Jäger 078 625 44 76
DIENSTAG Senioren 30+ 19.00 20.30 Kunstrasen ½ süd Nr. 16 Marco Wanner 076 359 31 09 
DIENSTAG Senioren 40+ 19.00 20.30 Rasenplatz ½ ost Nr. 17 Remo Weissmüller 079 445 89 19
DIENSTAG 4.Liga 20.30 22.00 Kunstrasen ½ süd Ost Nr. 8 Recep Atalay 079 627 00 07 
MITTWOCH G-Fussballschule 13.15 14.45 Ebnet Ebnet Heim Bruno Hanselmann 079 262 36 21
MITTWOCH F-Junioren 14.45 16.15 Ebnet Ebnet Gast Roberto Schmid 079 622 87 34
MITTWOCH Jun.D-9  Promo 16.00 17.30 Kunstrasen ¼ nordwest Nr. 16 Tomas Seoane 078 615 51 95
MITTWOCH Ea / 1. Stkl 17.30 19.00 Rasenplatz Wilen Nino Zingali 079 745 39 82
MITTWOCH Jun.D-9 1/S 17.30 19.00 Kunstrasen ¼ südwest Nr. 13 Diego Li Puma 076 431 62 64 
MITTWOCH Activated 19.00 22.00 Kunstrasen ½ nord Nr. 17 Gabriel Zürcher 078 698 75 11
MITTWOCH C1 / Promo 19.00 20.30 Rasenplatz ½ west Nr. 13 Gianluca Zingali 079 843 36 31
MITTWOCH A1 / Promo 19.00 20.30 Kunstrasen ½ süd Nr. 16 Niko Mpeinoglou 079 518 35 42
DONNERSTAG Jun.D-7 1/S 17.30 19.00 Ebnet Ebnet Heim Almir Eminovic 079 544 88 24
DONNERSTAG Ec / 2. Stkl 17.30 19.00 Ebnet Ebnet Gast Renato Mazzi 076 406 08 52
DONNERSTAG FF14 Mädchen 17.30 19.00 Kunstrasen ½ süd Ost Nr. 8 Nino Zingali 079 745 39 82
DONNERSTAG C2 / 1. Stkl. 19.00 20.30 Kunstrasen ½ süd Nr. 16 Fabian Wäspi 078 977 03 33
DONNERSTAG B1 / Promo 19.00 20.30 Kunstrasen ½ nord Nr. 17 Marvin Salch 079 894 53 60
DONNERSTAG Torhüter 18.00 19.00 Rasenplatz ½ ost Ost Nr. 9
DONNERSTAG 3. Liga 19.00 20.30 Rasenplatz komplett Ost Nr. 9 Roger Jäger 078 625 44 76
DONNERSTAG 4.Liga 20.30 22.00 Kunstrasen komplett Ost Nr. 8 Recep Atalay 079 627 00 07 
FREITAG Ea / 1. Stkl 17.30 19.00 Rasenplatz Wilen Nino Zingali 079 745 39 82
FREITAG Eb / 2. Stkl. 17.30 19.00 Kunstrasen ¼ nordwest Nr. 14 Marco Cesari 079 957 59 63 
FREITAG Jun.D-9 2/S 17.30 19.00 Kunstrasen ½ süd Nr. 13 Nino Grillo 079 264 71 65
FREITAG 3. Liga 19.00 20.30 Rasenplatz ½ west Ost Nr. 9 Roger Jäger 078 625 44 76
FREITAG C1 / Promo 19.00 20.30 Kunstrasen ½ nord Nr. 17 Gianluca Zingali 079 843 36 31
FREITAG B1 / Promo 19.00 20.30 Rasenplatz ½ ost Nr. 16 Marvin Salch 079 894 53 60
Bei schlechter Witterung (Rasen gesperrt) bitte Hans Speck  071 353 77 11 anrufen!
Ihr müsst alternativ auf den Kunstrasenplatz ausweichen.
Haltet euch immer an die Zeit-, Platz- und Garderobeneinteilung! 29.06.26 RL

Stellt die Tore auf dem Kunstrasen am Ende des Trainings immer an den Rand, Toröffnung bitte 
Richtung Platz

Trainingsplan Saison 2026/2027, gültig ab 03.08.2026


